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TITOLO DEL CORSO: LA LOTTA ALLA CIMICE DEI LETTI (CIMEX LECTULARIUS) 

Durata: Il corso avrà una durata di 12 ore 

 

Numero Partecipanti: Le classi saranno costituite massimo di 30 partecipanti. 

 

Calendario: Su specifiche richieste e con un numero sufficiente di iscritti è possibile erogare il 

corso full time in due incontri consecutivi da 6 ore ciascuno. 

 

Obiettivi: Acquisire il necessario patrimonio di conoscenze biologiche, tecniche e 

metodologiche per poter gestire con successo i fenomeni di infestazione da Cimex 

lectularius. 

 

Destinatari Operatori della disinfestazione, personale e direzioni alberghiere, operatori attività 

di accoglienza, responsabili sanitari di vario genere (comunità, servizio pubblico, 

ecc.), responsabili di trasporti a lunga percorrenza (treni, traghetti, navi da crociera, 

ecc.) 

 

 

 

 

Contenuti Parte prima: Introduzione 

Cenni storici 

Il “ritorno” delle cimici dei letti: analisi delle possibili cause di un fenomeno 

mondiale 

Ciclo biologico ed etologia di Cimex lectularius 

Diffusione e dinamica dei fenomeni di infestazione 

I possibili danni diretti e indiretti di una infestazione 

Come prevenire i fenomeni di infestazione 

Domande e discussione 

 

 

 

Parte seconda: L’ispezione  

Come riconoscere un’infestazione 

Anamnesi: la corretta raccolta delle informazioni 

L’ispezione preliminare 

Valutazione e classificazione dell’infestazione 

Domande e discussione 
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Parte terza: Gli strumenti di lotta 

Lotta chimica 

- irrorazione 

- spray autoeroganti 

- fumogeni 

- gas tossici 

Alte temperature 

- trattamenti in cella 

- trattamenti ambientali 

- vapore “umido” 

- vapore “secco” 

Basse temperature 

- trattamenti in cella 

- Ultra-basse temperature  

- CO2  (cryonite) 

- azoto liquido (criopest) 

Confronto tra i diversi mezzi di lotta:  pregi e difetti 

Domande e discussione 

 

Parte quarta: il protocollo operativo 

L’elaborazione della strategia d’intervento 

L’intervento 

Verifica dei risultati 

Chiusura dell’intervento 

Esempi di interventi in campo 

Domande e discussione 

 

Materiale didattico  

 

Sede del corso 

Attestato 

A tutti i partecipanti verrà consegnata una dispensa riassuntiva degli argomenti 

trattati. 

Il corso si svolgerà presso la nostra sede a Brescia, in Via Milano 2. 

Al termine del corso è prevista la consegna ad ogni partecipante di un attestato di 

partecipazione e frequenza. 

Quota d’iscrizione: 

 

Argomenti trattati da 

€ 380,00 + IVA a partecipante 

Dr. Franco Casini ( Titolare di Pest2000) 

p.a. Livio Mola ( Titolare di Pest3000) 

Informazioni e  

Preiscrizioni on line 

www.centrominerva.eu sezione  Corsi Tecnico-Professionali 

 


